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Qualifizierung zur Betreuungskraft (§ 43 b, § 53 c) /  

Alltagsbegleiter*in 
 

Sie möchten gern mit älteren Menschen arbeiten, ihnen Freude und Anregung geben? Sie wünschen sich eine sehr 
praxisnahe Weiterbildung? Dann kommen Sie zu uns, um sich zur Betreuungskraft weiterbilden zu lassen!  

Was ist das Besondere an dieser 

Weiterbildung zur Betreuungskraft? 
Diese Weiterbildung wurde gemeinsam mit 
Pflegediensten der Tages- und Vollzeitpflege 
entwickelt. 

 in Teilzeit (8:30 – 13:00 Uhr) 
 berufsbegleitend möglich 
 leichtes Lernen durch den Wechsel von 

Theorie und Praxis 
 praxisnah – Sie haben pro Woche 2 Tage 

Weiterbildung und 3 Tage Praktikum. So können 
Sie das Gelernte sofort in der Praxis 
ausprobieren. 

 offene Fragen aus der Praxis bringen Sie mit und 
erhalten die Unterstützung der Ausbilderinnen 
und Gruppe. 

 > 50 Ideen, wie Sie die Betreuten aktivieren 
können (und so deren Fähigkeiten erhalten) 

 individuell, um Ihre eigene Fähigkeiten weiter zu 
entwickeln 

Ablauf 
 Teilzeit (8:30-13:30 Uhr), auch berufsbegleitend 

möglich 
 wöchentlich zwei Schultage und drei Praxistage 
 Dauer: 20 Wochen 

Voraussetzung 

 Freude an der Arbeit mit Senior*innen^ 
 unabhängig von Ihrem Bildungsabschluss 
 Deutschkenntnisse mind. C1 

 

Bei uns lernen Sie 

 in 20 Wochen alles rund um das Thema 
Seniorenbetreuung: 
 Beschäftigungsmethoden für Senior*innen 
 Kommunikation mit Senior*innen, Team 

und Angehörigen 
 Recht 
 Erkrankungen und Pflege 
 Erste Hilfe 
 Ernährung und Hauswirtschaft 
 Empathie 
 Tod und Sterbebegleitung 
 Biografiearbeit 
 in festen Gruppen mit max. 12 

Teilnehmenden 

Finanzierung 

 Über Bildungsgutschein der Arbeitsagentur oder 
des Jobcenters 

 weitere Finanzierungsmöglichkeiten durch 
Weiterbildungsgutschein 
 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
 

Inga Heise 
 0351 89 69 40 11 
 iheise@resource-dresden.de 

 
 
 
 

  
Jetzt anmelden 0351 896 904 00 

http://www.resource-dresden.de/
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Anmeldeformular für Teilnehmer*innen 

Ja, ich möchte mich verbindlich anmelden! 

⃝ Weiterbildung zur Betreuungskraft/ Alltagsbegleiter*in nach § 43 b, § 53 c SGB XI  
⃝ Qualifizierung zum Anbieten von haushaltsnahen Dienstleistungen 
⃝ Qualifizierung Nachbarschaftshelfer*in 
⃝ vertiefender Auffrischungskurs für Betreuungskräfte mit folgenden Themen 
 

⃝ Sterbebegleitung 
⃝ Interkulturelle Kompetenzen 
⃝ Aktivierung von Bettlägerigen 
⃝ Demenz und Validation 
⃝ Psychische Erkrankungen 

⃝ Sucht 
⃝ Stressbewältigung 
⃝ Umgang mit Konflikten und Aggressionen 

 

Teilnehmerdaten: 

Name, Vorname:  ____________________________________________  

PLZ, Ort:  ____________________________________________  

Straße, Hausnr.  ____________________________________________  

Geb.datum ____________________________  

Telefon  ____________________________  

E-Mail  ____________________________  

Finanzierung 

⃝ Arbeitgeber 

⃝ Selbstzahler 

⃝ Förderung über QCG/Bildungsgutschein 

⃝ andere Förderung Welche? __________________________________ 

Rechnungsanschrift 

Firma:  __________________________________________  

PLZ, Ort: _________________________________________  

E-Mail: __________________________________________  

Ansprechpartner: ________________________________  

Str., Hausnr. _____________________________________  

Tel.: _____________________________________________  

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? 

⃝ unsere Homepage ⃝ KURSNET ⃝ Google-Suche ⃝ Empfehlung
 ⃝ Social Media (z. B. XING, Facebook) ⃝ Kostenträger (z. B. Arbeitgeber, Jobcenter, Agentur für Arbeit) 
       ____________________________________________________ 

 
 
 
  _______________________________   ______________________________  
                   Ort, Datum            Unterschrift Teilnehmer*in 
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